Comune di Fiorano al Serio

ATTENZIONE ZANZARE! PROTEGGI LA TUA SALUTE!

Zanzara Aedes (Zanzara Tigre)

» Riconoscibile per le strisce bianche e nere su corpo e
Zzampe.

» Uova resistenti all'essiccamento, deposte in zone umide o
recipienti con acqua.

e Punge durante il giorno, particolarmente aggressiva.

e Prolifera in contesti urbani, condomini e vicino alle case.

Zanzara Culex (Zanzara Comune)

e Depone uova su acqua stagnante.

e Piccola, marroncina, punge di sera e notte, in spazi chiusi.

Rischi per la Salute

Zanzara Tigre: Trasmette Dengue (febbre, dolori, eruzioni,
emorragie), Chikungunya (febbre, dolori articolari intensi),
Zika (pericolosa in gravidanza).

Zanzara Comune: Trasmette West Nile (febbre, mal di testa,
vomito, eruzioni, sintomi neurologici gravi).

Infezioni diffuse in molti paesi, importabili in Italia da

viaggiatori.
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Come Proteggersi
Allaperto:

e Usa repellenti cutanei (Biocidi o Presidi Medico Chirurgici), segui
le istruzioni, attenzione a bambini, gravidanze e allattamento.

e Indossa abiti lunghi chiari.

e Evita profumi floreali.

¢ Usa prodotti adulticidi e larvicidi specifici, repellenti ambientali
(zampironi, lanterne, spray), segui le istruzioni.

Al chiuso:
Usa zanzariere.
Usa spray insetticidi o diffusori elettrici, segui le istruzioni, aera i
locali prima di soggiornare.
Consigli per i Viaggiatori
Informati sui rischi sanitari prima di viaggi internazionali, consulta
medici e ambulatori ASST.
Porta repellenti cutanei, anche per la malaria in zone endemiche,
adotta misure preventive specifiche per il paese visitato.
Cosa fare per eliminare i ristagni d'acqua:

e Verifica e pulisci regolarmente le grondaie: Mantienile libere da
foglie e detriti per evitare ristagni.
Non accumulare contenitori che raccolgono acqua: Svuota
sottovasi, secchi, annaffiatoi, copertoni e altri oggetti che possono
trattenere l'acqua.
Non lasciare teli con acqua stagnante: Evita che l'acqua ristagni sui

teli utilizzati per coprire legna o materiali da giardino.

e Controlla i sottovasi: Assicurati che non ci sia acqua stagnante.

Proteggi te e la tua famiglia!




